
  
Intento del seminarioIntento del seminario  
 

Questo seminario affronta i problemi della salute nelle 
età estreme della vita. Oggi per un singolo medico è 
sempre più difficile occuparsi contemporaneamente di 
pazienti di tutte le età poiché nel corso del tempo il 
sapere scientifico ha sviluppato conoscenze sempre più 
approfondite sull’uomo che hanno portato da un lato ai 
grandi vantaggi della specializzazione e dall’altro alla 
difficoltà del medico stesso di dominare l’enorme massa 
di dati che da essa scaturisce. Riflettere sul bambino e 
sull’anziano, sui processi di crescita e di decadimento è 
uno degli esercizi suggeriti da Rudolf Steiner, ispiratore 
dell’ampliamento antroposofico dell’arte medica, per 
rafforzare il pensiero e cogliere la realtà del vivente. 
Potersi occupare dell’uomo sano e malato nelle 
differenti età della vita rafforza la capacità terapeutica 
allorquando si riesce a sviluppare un’immagine unitaria 
e vivente dell’ammalarsi e del restare sano. 
  

A chi è rivoltoA chi è rivolto  
 

Il seminario è aperto ai membri del Gruppo Medico 
Antroposofico Italiano, a medici e farmacisti interessati 
alla medicina antroposofica. 
  

RelatoriRelatori  
 

Il seminario sarà tenuto da: 
Albert Gessler, Norman Hillenbrand, Giuseppe Leonelli, 
Renè Madeleyn medici antroposofi; Christiaan Mol 
farmacista, Irma Maijala euritmista terapeutica. 
 

Accreditamento E.C.M.Accreditamento E.C.M.  
 

Per il seminario è stato richiesto l’accreditamento E.C.M. 
per medici. 
 
La durata complessiva del seminario 21 ore, suddivise in 
tre giorni. Al termine del seminario verrà rilasciato un 
attestato di frequenza. Il seminario può essere 
frequentato per intero o per singole giornate. 
  
 
 
 

  
Sede del SeminarioSede del Seminario  
 

Casa del Sacro Cuore 
Strada Vicinale del Brozzo, 12 
06126 Montebello (PG) 
tel: 075/33141 
www.sedipg.it 
(superstrada E45, uscite consigliate: 
Perugia Piscille per chi proviene da Assisi-Cesena, 
Perugia Prepo per chi proviene da Firenze, 
Perugia Montebello per chi proviene da Roma) 
 

IscrizioneIscrizione  
 

Per la partecipazione al seminario, comprensiva di 
soggiorno a pensione completa in camera doppia dalla 
cena di mercoledì 8 ottobre alla prima colazione di 
domenica 12 ottobre è richiesto il contributo di 160,00 
Euro (supplemento per camera singola 40,00 Euro). 
 
Per la partecipazione alle singole giornate di seminario 
comprensive del pranzo è richiesto il contributo di 40,00 
Euro al giorno. 
 
I posti disponibili per il seminario residenziale sono 60. 
 
Per motivi organizzativi le iscrizioni devono pervenire 
via fax (02.67.07.41.60)fax (02.67.07.41.60) alla segreteria organizzativa 
entro l’8 settembre 2003.entro l’8 settembre 2003.  
 

OrOrganizzazioneganizzazione  
 

A cura del Dr. Emilio Zavattaro 
(cell.: 347.35.45.718; emilio.zavattaro@libero.it) 
in collaborazione con 
ARESMA, Associazione di ricerche e studi per la 
medicina antroposofica, Via Vasto, 4 - 20121 Milano. 
 
Si ringrazia WALA ItaliaWALA Italia per l’aiuto nell’organizzazione: 
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ProgrammaProgramma  
 

giovedì, 9 ottobregiovedì, 9 ottobre  
 
  8.30 Sig.ra Irma MaijalaSig.ra Irma Maijala 

Euritmia terapeutica: processi euritmici della 
crescita e dell’invecchiamento. 

  9.15 Pausa 
  9.30 Dr. Renè MadeleynDr. Renè Madeleyn  

Gestione pratica del primo anno di vita: alimen-
tazione, cura dei sensi inferiori, misure di profi-
lassi, disturbi della crescita, la gestione delle IVU. 

11.00 Pausa 
11.30  Dr. Renè MadeleynDr. Renè Madeleyn 

Gestione pratica del primo anno di vita: alimen-
tazione, cura dei sensi inferiori, misure di profi-
lassi, disturbi della crescita, la gestione delle IVU. 

13.000 Pranzo 
15.300 Dr. Renè MadeleynDr. Renè Madeleyn 

Gestione pratica del primo anno di vita: alimen-
tazione, cura dei sensi inferiori, misure di profi-
lassi, disturbi della crescita, la gestione delle IVU. 

17.00 Pausa 
17.30  Discussione generaleDiscussione generale  
19.00 Cena 
 
 

AlbAlbert Gesslerert Gessler, nato a Basilea (CH) il 18.08.1930. 
Laureato in medicina a Basilea nel 1955. Per cinque anni 
assistente medico in alcune cliniche svizzere tra cui la prima 
Clinica medica svizzera ad orientamento antroposofico, guidata 
dal Dr. W.Bopp. Nel 1960 apre a Binningen (CH) un ambulatorio 
privato di medicina generale che ha gestito sino al 2000. 
Contemporaneamente a questa attività si è occupato di 
pedagogia curativa fornendo consulenza a vari istituti 
neuropsichiatrici svizzeri per bambini e giovani portatori di 
handicap. Sin dal 1960 è stato organizzatore e relatore nei 
convegni annuali dei medici antroposofici svizzeri. Dal 1980 è 
stato tutor di medicina pratica per gli studenti del 3° e 4° anno 
della facoltà di Medicina dell’Università di Basilea. Negli ultimi 
anni l’attività tutoriale si è rivolta ai neolaureati desiderosi di 
conoscere la medicina antroposofica. 
 

Norman HillenbrandNorman Hillenbrand, nato a Monaco (D) il 3.08.1965.  
Laureato in medicina ad Heidelbergh nel 1995. Esperienze di 
assistente medico in medicina interna, pneumologia, 
dermatologia al Royal Alexandra Hospital, Pasley (SC), al General 
District Hospital Norwich (GB) ed alla Ita Wegman Klinik di 
Arlesheim (CH). Diplomato in agopuntura cinese a Dusseldorf. 

 
 
 

venerdì, 10 ottobrevenerdì, 10 ottobre  
 
  8.30 Sig.ra Irma MaSig.ra Irma Maijalaijala 

Euritmia terapeutica: processi euritmici della 
crescita e dell’invecchiamento. 

  9.15 Pausa 
  9.30 Dr. Albert GesslerDr. Albert Gessler  

I processi dell’invecchiamento secondo l’antro-
pologia medica antroposofica. 

11.00 Pausa 
11.30 Dr. Albert GesslerDr. Albert Gessler 

Processi patologici di invecchiamento nel SSN, SR e 
SRM. 

13.00 Pranzo 
15.30 Dr. Albert GesslerDr. Albert Gessler 

Le sostanze farmaceutiche dei problemi dell’in-
vecchiamento. 

17.00 Pausa 
17.30  Discussione generaleDiscussione generale  
19.00 Cena 
21..00 Dr. Christiaan MolDr. Christiaan Mol  

L’anima del farmacista tra farmacia antroposofica 
galenica e farmacia antroposofica industriale. 

 
 

Nel 2001-2002 è stato responsabile del settore medico della 
WALA Heilmittel (D). Specialista in medicina generale. Conduce a 
Marburgo (D) un ambulatorio privato di medicina generale ad 
orientamento antroposofico. 
  

Giuseppe LeonelliGiuseppe Leonelli, nato ad Aosta il 20.03.1942.  
Laureato in medicina a Milano nel 1969. Medico ospedaliero per 
diversi anni in geriatria, presso l’Istituto Golgi di Abbiategrasso 
(MI), sotto la guida del prof. U. Cavalieri. Dal 1976 svolge 
l’attività di libero professionista a Milano. Formazione in 
omeopatia con il Dr. Braccianti negli anni ’70. Dalla fine degli 
anni ’70 è attivo nell’ambito della Società antroposofica, del 
Gruppo Medico Antroposofico Italiano e dell’Associazione per 
l’Agricoltura Biodinamica come conferenziere e come formatore 
di medici, insegnanti, agricoltori. Nel 1992 ha tenuto un ciclo di 
conferenze sull’Antroposofia alla facoltà di Architettura 
dell’Università di Mosca. 
 

Renè MadeleynRenè Madeleyn, nato a Bad Tölz (D) il 15.07.1951.  
Laureato in medicina nel 1975. Specializzato in pediatria nel 
1978 presso la Clinica pediatrica di Marburg (D). Dal 1980 
assistente presso l’Ospedale di Circolo di Herdecke (D), nel 1982 
in neuropsichiatria infantile, dal ’84 al ’86 in pronto soccorso pe- 

 
 
 

sabato, 11 ottobresabato, 11 ottobre  
 
  8.30 Sig.ra Irma MaijalaSig.ra Irma Maijala 

Euritmia terapeutica: processi euritmici della 
crescita e dell’invecchiamento. 

  9.15 Pausa 
  9.30  Dr. Norman HillenbrandDr. Norman Hillenbrand  

Una sostanza per le forze eteriche formatrici: i 
preparati d’organo. OP per l’infanzia ed OP per la 
vecchiaia nella pratica clinica. 

11.00 Pausa 
11.30 Dr. Norman HillenbrandDr. Norman Hillenbrand  

Una sostanza per le forze eteriche formatrici: i 
preparati d’organo. OP per l’infanzia ed OP per la 
vecchiaia nella pratica clinica. 

13.00 Pranzo 
15.30 VISITA AD ASSIVISITA AD ASSISISI 
19.00 Cena 
21.00 Dr. Giuseppe LeonelliDr. Giuseppe Leonelli  

S. Francesco d’Assisi, gli animali, l’uomo e il karma. 
 
 
 
 
 
 
 
 

diatrico; dal ’86 al ’91 dirigente del reparto di neonatologia e 
dell’ambulatorio di epilettologia. Dal 1991 primario del reparto di 
pediatria e neonatologia intensiva dell’ospedale pubblico 
Filderklinik di Stoccarda. Oltre ad essere medico antroposofo è 
stato insegnante in alcune scuole ad indirizzo pedagogico 
steineriano. 
 

Irma Maijala, Irma Maijala, nata a Tampere (FL) il 9.06.1951.   
Euritmista diplomata nel 1984 alla Scuola di euritmia terapeutica 
olandese. Ha lavorato per due anni nel reparto di 
neuropsichiatria infantile dell’Ospedale di circolo di Herdecke (D) 
e, in varie riprese, alla clinica psichiatrica Hausemann Klinik di 
Wisneck (D) ed alla Casa di salute Raphael di Roncegno (TN). Dal 
1986 lavora in Italia come libera professionista collaborando con 
il Gruppo Medico Antroposofico Italiano; attualmente lavora 
anche presso la Casa Loïc di Capena (Roma), centro di 
socioterapia antroposofica. 
 

Christiaan MolChristiaan Mol, nato ad Addis Abeba il 3.06.1961. 
Laureato in Farmacia a Parma nel 1986. Ha frequentato corsi di 
omeopatia in Germania ed effettuato tirocini presso aziende 
farmaceutiche antroposofiche. Attualmente è responsabile di 
regulatory affairs in WALA Heilmittel (D).   
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