
22 Aprile

9.15 - 9.45	 Registrazione dei partecipanti

9.45 - 10.00 	 Apertura del Corso: Alberto Scanni, 
		  Marco Pierotti

Moderatori: 	 Lucio Ascani, Patrizio Piacentini, 			
		  Oskar Auserer		

10.00 - 10.30 	 Approccio all’uso delle piante medicinali 
		  (Franco Maggi)

10.30 - 11.00 	 Controllo di qualità delle droghe vegetali
		  (Renato Iguera)

11.00 - 11.30 	 La standardizzazione del fitocomplesso
		  (Carlo Bicchi)

11.30 - 12.00 	 Pausa caffé con miscela di caffé arabica 		
	 	 100% certificata Rainforest Alliance

12.00 - 12.45 	 Piante medicinali e alimenti: 
		  interazioni con la terapia oncologica
		  (Enrica  Bosisio)

12.45 - 13.15 	 Discussione libera

13.15 - 14.30	 Pausa pranzo con prova pratica culinaria

Moderatori: 	 Alberto Laffranchi; Sergio Serrano

14.30 - 15.10	 La medicina tradizionale tra gli indios 		
		  dell´Amazzonia 	
		  (Aldo Lo Curto)

15.10 - 15.30 	 Discussione libera

Moderatori: 	 Enrica Bosisio, Gabriella Saibene

15.30 - 16.10 	 Composizione, indicazioni, interazioni 
		  farmacologiche di Curcuma e Iperico
		  (Marco Valussi)

16.10 - 16.45 	 Panax ginseng C.A. Meyer a supporto
		  del trattamento della “Fatigue”
		  (Mario Dall’Agli)

16.45 - 17.15 	 Arnica e Calendula: aspetti botanici, 
		  composizione, indicazioni, interazioni farmacologiche 
		  (Luigi Gori)

17.15 - 17.30 	 Discussione libera

17.30 - 18.00 	 Valutazione ECM prima giornata

23 Aprile

Moderatori: 	 Enrica Bosisio, Gabriella Saibene

9.30 - 10.00 	 La preparazione delle tinture madri 
		  e macerati glicerici 
		  (Paolo Vintani)

10.00 - 10.45 	 Il Vischio aspetti botanici, composizione, 	
		  indicazioni, interazioni farmacologiche	
		  (Emanuela Portalupi)

10.45 - 11.15  	 Composizione, indicazioni, 
		  interazioni farmacologiche dell’Aloe  
		  (Marco Valussi)

11.15 - 11.45 	 Pausa caffé con miscela di caffé arabica 		
	 	 100% certificata Rainforest Alliance

Moderatori: 	 Emilio Minelli, Paolo Spriano, 
		  Mauro Cucci, Roberto Buzzoni

11.45 - 13.15 	 Casi clinici 

		  Applicazioni cliniche dei fitocomplessi 
		  nel malato cronico 
		  (Alessandro Formenti)  		        25’

		  Le nevriti da chemioterapici (I). Esperienze 
		  con Scrofularia nodosa (II) 
		  (Alberto Laffranchi) 		        25’

		  Il Vischio (Viscum album L.) nel malato 
		  oncologico: esperienze cliniche. 
		  (Sergio Francardo, Walter Legnani, 
		  Mauro Alivia, Emanuela Portalupi)   40’

13.15 - 14.25	 Pausa pranzo con prova pratica culinaria

Moderatori: 	 Alberto Laffranchi, Margherita Galassi, 
		  Cecilia Gavazzi

14.30 - 15.15 	 Stili alimentari che possono favorire 
		  l’insorgenza di neoplasie 
		  (mammella, ovaio, polmone, colon): 
		  potenzialità, realtà e prospettive (I) 
		  (Patrizia Pasanisi)

15.15 - 16.00	 La fitoterapia per il controllo dei disturbi 
		  del gastroenterico 
		  (Fabio Firenzuoli)

16.00 - 16.45	 Gli aspetti curativi della dieta nel malato 
		  oncologico: potenzialità, 
		  realtà e prospettive (II) 
		  (Franco Berrino)

16.45 - 17.00 	 Discussione libera

17.00 - 17.30 	 Valutazione ECM seconda giornata
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Moderatori

Ringraziamenti

Lucio Ascani				    Milano
Oskar Auserer				    Tesino (Bz)
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Il corso, indirizzato a medici e farmacisti, 
viene suddiviso in due giornate indipendenti,
ciascuna con proprio punteggio ECM.

Costo di iscrizione per singola giornata:
€ 60 entro il 20 marzo 2009
€ 80 dal 21 marzo 2009

Costo di iscrizione per due giornate:
€ 100 entro il 20 marzo 2009
€ 150 dal 21 marzo 2009

La quota comprende pause caffé e colazioni di lavoro.

Sede del corso: 	 Fondazione I.R.C.C.S. 
		  Istituto Nazionale Tumori di Milano 
            		  Via Venezian 1- Aula “A” - 20133 Milano

Segreteria Scientifica:

Alberto Laffranchi
Tel: 02 23902671
alberto.laffranchi@istitutotumori.mi.it

Enrica Bosisio
Tel: 02 50318372
enrica.bosisio@unimi.it

Segreteria Organizzativa:

AMeC – Associazione Medicina e Complessità
c/o Smile Tech srl 
Via Valdirivo 19 - 34132 - Trieste
tel. 040 3499050 - fax 040 3487023
amec@smileservice.it - www.amec.eu
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