Grandi catastrofl sulla spepa mondiale, piccoll disasted
familiari, conflitei che rigpecchiano nella sfera personale
i-grandi temi della slera sociale, Le generagioni che cre-
scona ¢nleann portando peove qualita originali entro
mondi complessi & spinte contradditorie,

I tempo presente gembra porce malte difficolli sulla
strada evolutiva i bambind e adolescenti, ostacolandn
talvlta 1a loro crescita e lo sviluppo pid ampio delle
loro qualitiy. E sempre pil spesso accade che si debba
no sovrapporee | oconcetti della pedagogia curativa al
progeammi della pedagogia normale & che Peducatore
deblia collaborare pli intepsamente con 0 medico e con
Il terapista,

L'immagine dell’uomo antroposofica introdotta all'inizio
del XX zecoln da Budoll Sieiner pud rappresentare un
alule per avvicinarsl alla comprensione della sviluppo
sann ¢ patalogico di bambini e adalescentl e per preven-
re danni mageiorl nelle eta successive.

Il seminario si propone di sollecitare la riscoperta dl qua-
It dell’anima & capacita di ozservazione negll educatorl e
In coloro che praticano professioni nell'area medico-tera-
pentica e di rafforzare i potere terapeutico dell'elemento
sociale ¢ iientale. Con la descrizione degli strumenti
farmaciogici e non farmacologicl della medicina antropo-
soflca verranne anche suggeriti nuovl puntl di vista per la
diagnosi € la cura del traoma, del disturbo post-Lrawm
cg (o stress, del disturha da deficil di atenzionedperaili-
Vit e dellaleol-dipendenza

Wi mostro dgvin sefentifoo-spriniale anldarnn lenere presenle che ol
T CIMNTSCIAN CENTIE VEN T rsiatte Taccninile i S Uil Ky e o
e bergla sl literare itvesls Barzg magics par proettane ohiars doe su
fuita da vk Osunegene B simgodo S§ trosd - B9 o o el campe delia
Scier, i Wi o el i canme of Bvoro praliog, fsse ancie  pil
il - s el sa rencede Vieide mel suo CAmDO ck he el DOSE i-
7 aceogliame Coie verTid astralle, se s rencknio vivenite e o
sto, allorg coltators gl grandl commpti ded mest demna, & u sentimento
ol bl ennbrersh nedli Sus G, ang fetiEa ohe oo & superliciaie sk
oria, ma e 51 pnieee a quell serield ohe & parkadmce di vita, ohe aoore-
S0l nostre feee, che o Ve fancd semplioemente goolere i Wi, ma
opErane [ ess alihid e serenl La covnsceni ol spirito pom o ve-
re definila comne guakosa di ntasdion, Conoscene o spinto vood dire
ceaiere quella realtd ofe sofa i sollevane it dall angnsola e dal
Bizopne dellantma el preseie

Rudolf Steiper, Zurizo, 10 oltobre 19106

ARESMA

Associazions di ricerche e studi
par fa medicina antroposofica

Via privata Vasto 4, 20121 Milano - mail: inle@are sma.com

Il seminario sacd tenuto dal dr. Joop Van Dam, Zeist
(NL), medico antroposofo, medico presso la strutturd per
il recupero di alcol-ossicodipendenti *Aria®, docente
pres=a la scuola olandese di formazione alla pedagogia
Waldorl con la collaborazione di-altri professionist delle
aree inleressale:

E rivolto a educatord, infermieri. farmacisti, insegnanti,
medici. operatori nell’ambito della pedagogia curativa e
della socioterapia, aperatori dei servizi per fe alcol-tos-
sicodipendenze, psicoterapeuti @ erapisil.

Per il seminario ¢ =tate richiesto "acereditamento ECM
(Educazione Continea in Medicina). 51 tichiede Uiscrizgio-
niro i1 20 gingno per le calegorie pridessionali inle-

ressate

ne

Cuote di iscrizione per || corso completo 80 enro.

E' possibile Uiscrizione a singole glornate (32 euro).

Le conlerenze serall somo aperte a Lulli, anche & colom
che non frequentana Il seminario al costo i § euro.

segreleria organizsativa € sede del Convegao
souala Rodoll steiner, YVia Glericett 45, 200133 Milano
el 02 FO6IB550 - 02 TOE32340 {ax 02 2364546

MM Linea 2 (Lambrate) - Tram 11/23 - Filobus 93
www rudedfsieinerdl  a-mail: info@readallsteiner.il
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PROGRAMMA

Primci g;'qiur nata
LA PROSFETTIVA DELLEDUCATORE B DELLA SCUOLA
giovedl 4 luglio 2002

1 FRIMI OTTC ANKI [ SCGUCHLA

9.30 - 545 E Portalupi - Introduzlone

945 - 11.15 1. Van Dam - Kicapitalazione del temi
delle scorse anno, Le farze planetarie ned
corpn astrale dell'insegnante [classl
prima-otlava) enelcorpo astrate dellalievs
fclassi superion)

11.15+-11.45 Paisa

1145 - 1300 ) Van Dam - La pratica dell insegnamento
nelle prime atio olassi {lavoro in gruppi)

13.00 - 14.15 Pausa per il pranzo

LE QUALITA DELL'ANIMA DELL'INSEGNANTE NELLA
PEDAGOGTA WALTHORF: LA SCUOLA SUPERIORE
14.15- 1515 M. Sacchiet - I ganto come terapia (1)
15.30 - 17.00 J. ¥an Dam - { guatteo gradi del giudizio
nelleclassi X, X Xl e X
17,00 - 17.30 Pausa
17.230 - 19.00 J. Van Dam - Discussione df casi
{lavoro in gruppi)
1900 - 21,00 Pausa per la cena

GONFERENZA PUBBLICA

21.00 - 2230 J. Yan Dam - Flementi di guarigione nefla
vita sockale: formazone df comunild & csser
elementar!

RELATORI L

Nives Ciardi. Milano - Pelcanalista de "La Pratics Freudiana® e
consulente tecnico pressedl Tribunale per | Minorenni di Milano
Luisa Della Rosa, Milano - Psicoterapesta, consulente tecni-
o presso dl Trihunale per | Minorennt di Milamo & responsabi-
[e clinfco ¢ scientilico del Centro per la Cura del Trauma
nell’infanzia e nella Famiglia (CTiF}

Seconda giomata
LA PROSPETTIVA DEL BAMBINO E DELUADOLE-
SCENTE E DEL LORD AMBIENTE

venerdl 5 luglio 2002

BAMBINI IN DIFFICOLTA

030 - 1015 N Ciard] - I traems nellinfansia o b simdnome
st-traumatiod da stress

10,15 - 1100 L, Della Rosa- Lastolio terapeutios def bermbiro
in difficolts

11.00 - 11.30 Pausa

11.30 - 13.00 ). Van Dam - N bambieo ificil’: fesempi del
disturbo da deficlt of attenzione e iperaltivitd,

13,00 - 14.15 Fausa per il pransoe

STRUMENTI DI SALUTE NELL INFANZLA

F ADOLESCENZA

I4.15- 15.15 M. Sacchetti - I canto come terapia (1)

15.15 = 16.30 L. Liccione - £4 cfie omsa ha bisagno un bambing
Per crescere sano?

16,30 - 17.00 Pausa

| 7.30 - 1500 J. Van Dam - D¥ehe cosa ha bisogno un adolescente
per crescerd sano?

19,00 - 21060 Fausa per la cena

CONFERENZA PUBBLICA
21.00 - 22.30 .. Van Dam - [ poiere dellnsservazione:
guardatido laltane di Isenfiefin

Giovanni Luca Galimbert!, Monza - Medico & farmacologn cli-
nico, responsabile deil'Unitd Operatva di Aleologia dell’ASL
Wilano 4. Monza

Luciana Liccione, Milano - Insegnante di souola materns e
docente nel programma di formagione alla pedagosia Waldorf
per maestre 4'asilo

OEnune deve cssere jreso come @
per trarre da oid ohe & il mealio,

lgrandi ideali per fa nostra epoca di caltura: concreto
senso Sociale, liberta df peasienn, conoscenza dedio spirfto,
Eudoll Sieiner

TE‘I'L'T.'I -:.]i-'.:ll nafa
LA PROSPETTIVA DEL MEDICO E DEL TEEAPESTA
sahato 6 lualio 2002

LA QUADRIPARTIZIONE NELLA MEDIGINA

ANTROPDSOFICA: DALLA DIAGNOSE ALLA CURA

B.30 - 1000 ). Van Dam - Ricapialzione del temi deflo
senrso anml. La quadripartizione nella dia-
gnosi e pella ormulazione della terapia.
Strument! Grmacoingicl dellas medicing
aniropasafics

11.00=-11.30 Pausa

11.30-13.00 J. Van Dam - Discussione i casi clinici
[lavoro (o grappi)
13.00 - 14.15 Pausa per il pranzo

TRATTARE GLI EFFETT] DEL TRAUMA NELL'ETA®

ADULTA: L'ESEMPIO DELL'ALCOLISMO

14.15- 15.15 M. Sacchetti - ¥ canio come terapia {11

15,15 - 16.45 1. Van Dam - La quadripartizions & gif stiumenti
mon fanmscoiasicd deffa medicing antmposolics

16.45 - 17.00 Pausa

17.00- 17,30 G.L Gallmbert - Allismo: esperienza sul
territorio e problemi aperti
Labuso di aleollel dn glovane etd
17.30 - 19,00 ). Van Dam - Lsleolisme ¢ fa Parola perduts
19.00 - 1930 E. Portalupi - Conelusion

Emanuela Fortalupi, Milano - Medico antroposofo e gncolo-
gd, segretario ARESMA

Marina Sacchettl, Milanp = Musicoterapeita

Joop Yan Dam, Zeist (ML) - Medico antroposofo, consulente
del centro per le lessicodipendanze ARTA & docente presso la
seunla olandese di formagione alla pedasogia Waldor!




