
 
 

Medicina antroposofica: presentato oggi alla stampa il Manifesto della 
Medicina Antroposofica in Italia 

Conclusa la raccolta delle firme con l’adesione di importanti nomi della politica, 
della cultura, della scienza e dello spettacolo 

 
14 dicembre ’06 – Nel corso di una conferenza stampa a Milano è stato presentato 
il Manifesto della Medicina Antroposofica per il quale sono state raccolte più di 
250 firme tra le personalità del mondo della cultura, della politica, della scienza, 
dello spettacolo e della medicina.   
Tra gli ultimi firmatari di questi giorni vi sono rappresentanti della politica 
italiana, come il senatore della Margherita, Daniele Bosone, e i Verdi Monica 
Frassoni, Presidente del Gruppo Verdi al Parlamento europeo, e Gianpaolo 
Silvestri, vice-presidente della Commissione Igiene e Sanità del Senato. Nomi 
come Claudio Risé e Marco Columbro si aggiungono alla fitta schiera di 
personaggi che hanno accettato di firmare il Manifesto in nome della libertà di 
scelta terapeutica. Spiccano tra i firmatari anche medici non antroposofi che 
riconoscono la validità dei principi di tale approccio terapeutico, che si adopera 
per favorire e mantenere lo stato di salute delle persone 
 
“La nostra iniziativa è stata dettata dal pericolo di vedere dimezzato il nostro 
prontuario terapeutico con grave danno dei pazienti” afferma Giancarlo Buccheri, 
presidente della Società italiana di medicina antroposofica (SIMA), società 
medico-scientifica ufficialmente riconosciuta. “Il recepimento della Direttiva 
europea 2001/83/CE, attuato sotto la precedente legislatura, è stato 
particolarmente restrittivo, ma siamo fiduciosi che con il dialogo aperto e la nostra 
sensibilizzazione si possano inserire dei correttivi nel testo di legge finale.” 
 
Più di un milione di italiani, e il numero è in continua crescita, hanno scelto di 
curarsi con i principi della medicina antroposofica, diffusa in sessantasette paesi 
del mondo e praticata in ambulatori, centri terapeutici, cliniche ed ospedali, anche 
a carattere universitario, in cui sono presenti le varie specialità mediche e 
chirurgiche. In Italia esistono diversi ambulatori e centri terapeutici in cui 
esercitano medici antroposofi aderenti alla SIMA. 
 
La medicina antroposofica riconosce le acquisizioni scientifiche dell’attuale 
medicina occidentale e ne condivide l’anelito a soddisfare le necessità 
dell’individuo e della società. La medicina antroposofica, che propone un 
ampliamento dell’arte medica, fondato sulla conoscenza e sulla comprensione 
della realtà fisica, psichica e spirituale dell’uomo e del mondo, è in grado di 
garantire un approccio terapeutico integrato nell’ambito della medicina di base e 
specialistica. Inoltre, offre originali e consolidati impulsi medico-pedagogici, sia 
preventivi sia terapeutici, e viene praticata in ambito socio-ambientale e nel 
sostegno ai malati terminali. 
 



Il Manifesto, che è disponibile sul sito www usopressbox.it è stato sottoscritto da 
15 associazioni italiane del sistema terapeutico antroposofico  con l’adesione di 
52 associazioni culturali, pedagogiche e sociali e di circa 250 personaggi del 
mondo politico, della cultura, dell'arte, del giornalismo, dello spettacolo e della 
scienza.  
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